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Den nationella luskammningshelgen är här!!!!! 

2-3/2 2019 

Det har som säkert en hel del av er redan har märk med oönskad tydlighet.  Många är drabbade 

redan av de oönskade huvudlössen och en del elever har drabbats flera gånger. Skolhälsovården 

skickar i samband med detta informationsbrev ut en ”broschyr” om hur man kan gå tillväga när man 

undersöker familjens hår och hur man luskammar. 

Detta är inget nytt problem utan uppstår varje läsår i skolor och förskolor. Att få huvudlöss har inte 

med hygien att göra och det finns bara ett sätt att hålla sig lusfri på och det är att hela tiden 

kontrollera era barns hår och luskamma. Inget barn som har löss får vistas i skolan utan ska direkt 

hem och behandlas.  

Pedagogerna har rätt att titta i era barns hår och kommer att göra det också om de blir tvungna. 

Detta handlar inte om att ”sätta dit” någon som inte har gjort det som man ska men vi kommer att 

aktivt arbeta för att det ska bli stopp med huvudlöss.  

Detta för att era barn ska slippa ha huvudlöss som biter och förökar sig i deras hår. 

Vi vill med detta brev uppmana er alla vårdnadshavare att ni tar luskammningshelgen på allvar och 

noggrant titta igenom familjemedlemmars hår så att ni lugnt kan lämna era barn på skolan. 

Huvudlöss sprider sig vid direktkontakt och överlever inte utan ett värddjur som era barns hår och 

huvud fungerar som. Efter en helg på skolan då ingen människa varit här så många timmar är skolan 

lusfri och det är inte på skolan lössen sprids. 

Mer information, även på lätt svenska finns på vårdguiden 1177. 

 

Med vänlig hälsning 

Andreas Burander och Elisabeth Lindén 
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